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              Anexă la Hotărârea Consiliului Judeţean Arad nr. 33/30.01.2019 

 

REGULAMENT DE ORGANIZARE ŞI FUNCŢIONARE                                                                          

AL COMITETULUI DIRECTOR JUDEŢEAN ARAD ÎNSĂRCINAT CU 

IMPLEMENTAREA ŞI MONITORIZAREA ACTIVITĂŢILOR PREVĂZUTE ÎN PLANUL 

REGIONAL PRIVIND SERVICIILE DE SĂNĂTATE DIN REGIUNEA VEST 

 

 CAP. I  DISPOZIŢII GENERALE 

1. Prezentul Regulament stabileşte modul de constituire, organizare, funcţionare, 

atribuţiile specifice şi componenţa Comitetului Director Judeţean Arad, fiind 

elaborat în conformitate cu prevederile Ordinului nr.1376/2016 al Ministerului 

Sănătăţii pentru aprobarea Planurilor regionale de servicii de sănătate. 

2. Comitetul Director Judeţean Arad este un organism interinstituţional înfiinţat în 

subordinea Consiliului Judetean Arad şi este format din reprezentanţi ai 

administraţiei publice judeţene şi locale, ai Direcţiei de Sănătate Publică a 

Judeţului Arad, ai Casei de Asigurări de Sănătate Arad, ai Colegiului Medicilor 

din Judeţul Arad şi ai asociaţiilor profesionale medicale.  

3. Comitetul Director Judeţean Arad are în componenţă, cu rol consultativ, 

reprezentanţi ai unităţilor sanitare din judeţul Arad, ai Facultăţii de medicină din 

cadrul Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” Arad, ai Ordinului Asistenţilor 

Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România şi ai 

pacienţilor. 

 

CAP. II ORGANIZARE ŞI FUNCŢIONARE 

1. Comitetul Director Judeţean Arad se întruneşte lunar sau ori de câte ori este 

nevoie, la convocarea preşedintelui acestuia. 

2. La sedinţele Comitetului Director Judeţean Arad pot fi invitate, fără drept de vot, 

şi alte persoane care au expertiză sau legatură cu subiectele supuse 

dezbaterii. 

3. Şedinţele Comitetului Director Judeţean Arad se desfăşoară legal în prezenţa 

majorităţii membrilor cu drept de vot ai Comitetului.  

4. Hotărârile Comitetului Director Judeţean Arad se iau prin vot deschis şi se 

adoptă cu votul majorităţii membrilor cu drept de vot prezenţi.  

5. Membrii Comitetului Director Judeţean Arad participă la şedinţe şi prezintă 

informări şi puncte de vedere cu privire la activitatea desfăşurată pentru 

realizarea obiectivelor Comitetului Director.  

6. Membrii Comitetului Director Judeţean Arad pot face face propuneri cu privire 

la ordinea de zi şi pot aduce amendamente asupra punctelor aflate pe  ordinea 

de zi a şedinţei. Aceştia pot solicita preşedintelui Comitetului Director Judeţean 

convocarea Comitetului Director în şedinţă. 
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CAP. III OBIECTIVELE  COMITETULUI DIRECTOR JUDEŢEAN PENTRU 

APLICAREA PLANULUI REGIONAL PRIVIND SERVICIILE DE SĂNĂTATE 

1. Asigurarea unei distribuţii corecte şi eficiente a serviciilor medicale în asistenţa 

medicală primară, ambulatoriul de specialitate şi spital la nivelul judeţului Arad, 

restructurarea reţelei actuale de unităţi şi servicii medicale, tinând cont de 

nevoile de îngrijiri medicale ale populaţiei, de tranziţia demografică şi 

epidemiologică. 

2. Trecerea de la un sistem centrat pe spital la o abordare centrată pe pacient. 
3. Îmbunătăţirea nivelului de echitate în ceea ce priveşte accesul populaţiei la 

serviciile medicale. 
4. Creşterea nivelului de eficienţă a costurilor în prestarea serviciilor medicale. 
5. Dezvoltarea mecanismelor de coordonare şi a complementarităţii la nivelul 

fiecarui tip de furnizor de servicii medicale şi sociale. 
6. Promovarea la nivelul unităţilor sanitare spitaliceşti a serviciilor medicale de 

spitalizare de zi şi de îngrijire în regim ambulatoriu. 
7. Dezvoltarea şi consolidarea serviciilor de asistenţă medicală primară simultan 

cu dezvoltarea serviciilor de îngrijire la nivelul comunităţii, pentru a preveni 
internările evitabile, astfel încât patologia pacienţilor să poată fi tratată la 
nivelul asistenţei medicale primare şi a ambulatoriului de specialitate. 

8. Reducerea discrepanţelor dintre urban şi rural în ceea ce priveşte accesul la 
medicina de familie şi la serviciile de îngrijire  medicală. 

9. Consolidarea capacităţilor  de îngrijire paliativă, îngrijire pe termen lung şi 
recuperare. 

10. Dezvoltarea programelor de screening. 
11. Crearea unui sistem informatic de colectare şi analiză a datelor statistice  din 

domeniul sănătate. 
12. Asigurarea calităţii şi a siguranţei în acordarea serviciilor medicale. 

 

CAP. IV  ATRIBUŢIILE COMITETULUI DIRECTOR JUDEŢEAN  

1. Comitetul Director Judeţean Arad este responsabil cu conceperea, 

implementarea, monitorizarea şi evaluarea  activităţilor specifice judeţului 

Arad, prevăzute în Planul Regional privind serviciile de sănătate Regiunea  

Vest. 

2. Identificarea, evaluarea şi implementarea unor măsuri care să conducă la 

atenuarea distribuţiei inegale a resurselor umane din sistemul sanitar, 

acordând  prioritate localităţilor din zonele rurale care nu au acces la servicii de 

îngrijire medicală şi a celor cu acoperire slabă. 

3. Analiza situaţiei actuale şi a principalelor deficite cu privire la reţeaua unităţilor 

sanitare din municipiu şi judeţ în vederea consolidării activităţilor de îngrijiri 

medicale şi chirurgicale intraspitaliceşti şi în regim ambulator precum şi a 

capacităţii de diagnosticare şi tratament. 

4. Colaborează cu autorităţile locale şi unităţile sanitare, indiferent de forma de 

organizare şi proprietate, în vederea identificării şi stabilirii priorităţilor de 

investiţii pentru reabilitare/modernizare/dotare. 

5. Solicită autorităţilor, instituţiilor şi unităţilor sanitare date şi informaţii statistice 

care să-i permită o estimare corectă a capacităţilor şi nevoilor de furnizare a 
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serviciilor medicale precum şi a necesarului de resurse umane în vederea  

restructurării şi a reabilitării serviciilor  de asistenţă medicală. 

6. Identificarea unor mecanisme de finanţare pentru atragerea şi păstrarea 

personalului medical de îngrijire la nivel de comunitate. 

7. Monitorizează şi evaluează impactul măsurilor aplicate. 

8. Colaborează cu comitetele judeţene din Regiunea Vest în vederea aplicării 

Planului Regional privind serviciile de sănătate. 

 

CAP.V ATRIBUŢIILE  PREŞEDINTELUI COMITETULUI DIRECTOR  

JUDEŢEAN ARAD 

Comitetul Director Judeţean Arad se constituie şi funcţionează în subordinea 

Consiliului Judeţean Arad şi este condus de un preşedinte ales din cadrul 

membrilor săi cu drept de vot. Preşedintele îndeplineşte următoarele atribuţii:  

1. Conduce şedinţele şi activitatea Comitetului Director Judeţean. 

2. Convoacă, prin Secretariatul tehnic, şedinţele Comitetul Director Judeţean şi 

stabileşte ordinea de zi a acestora în funcţie de problemele care trebuiesc 

rezolvate şi/sau la propunerea membrilor Comitetului Director. 

3. Solicită membrilor informări cu privire la activitatea desfăşurată în vederea 

realizării obiectivelor Comitetului Director Judeţean.  

4. Semnează hotărârile adoptate de Comitetul Director Judeţean şi celelalte 

documente elaborate la nivelul acestuia.  

5. Informează periodic Preşedintele Consiliului Judeţean Arad, Comitetul Director 

Regional pentru Regiunea Vest şi membrii Comitetului Director Judeţean 

despre activitatea acestuia. 

6. Reprezintă Comitetul Director Judeţean Arad în componenţa Comitetului 

Director Regional pentru Regiunea Vest. 

7. Reprezintă Comitetul Director Judeţean în relaţia cu autorităţile şi instituţiile 

publice, cu alte persoane fizice sau juridice. 

8. Coordonează activitatea membrilor Comitetului Director Judeţean în vederea 

implementării deciziilor acestuia. 

9. Colaborează cu celelalte comitete directoare judeţene din Regiunea Vest în 

vederea implementării Planului Regional privind serviciile de sănătate. 

 

CAP.VI ORGANIZAREA EVIDENŢEI DOCUMENTELOR  

 Secretariatul tehnic al Comitetului Director Judeţean este asigurat prin 

persoane desemnate din cadrul Serviciului Managementul Spitalelor al 

Consiliului Judeţean Arad şi îndeplineste următoarele atribuţii principale: 

1. Asigură evidenţa şi păstrarea documentelor emise de Comitetul Director 

Judeţean şi a corespondenţei primite de acesta. 

2. Asigură convocarea membrilor Comitetului Director Judeţean prin  

comunicarea datei, orei, locului de desfăşurare a şedinţei, a ordinei de zi şi a 

documentele aferente, cu cel putin 5 zile inainte de data şedinţei. 
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3. Întocmeşte procesul-verbal al şedinţei şi îl transmite fiecărui membru al 

Comitetului Director Judeţean. Procesul-verbal se supune aprobării 

Comitetului Director Judeţean în următoarea şedinta a acestuia.  

 

            CAP. VII  DISPOZIŢII FINALE 

1. Prezentul Regulament de Organizare şi Funcţionare este aprobat prin  

Hotărârea nr. 33/30.01.2019 a Consiliului Judeţean Arad. 

2. Regulamentul de Organizare şi Funcţionare al  Comitetului Director Judeţean 

Arad poate fi modificat prin hotărâre a Consiliului Judeţean Arad, la 

propunerea membrilor Comitetului Director. 

 

 

 

   


